
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 شهرستان گناباد-دبسنان پسرانه امام حسین )ع( دوره اول

 رمضان

 ماه بهار قرآن

 

 

 

 

 

 

 گردآورنده وتایید کننده: علی نوریان 

  آموزشگاه معاون

 1911_1044تحصیلی  سال 

 

 

 مقدمه:

 حارار  شات  معناا  با  «رمضاا » از لغا  در «رمضاان »

 ایا  در چازن باشات  ما  ساززایدتن معناا  ب   و شته گرفت 

 مباار  مااه ایا  با  ،شازد ما  بخشادته ایساان گناهاان ماه

  ایت گفت  رمضان

 لایاا  الرمضااان ساام  ایمااا» فرمایاات  ماا  )ص( اکاار  پدااامبر

 اساا ، شااته خزایااته یاا  ایاا  باا  رمضاان ماااه الااویز   یارم 

 «سززایت م  را گناهان زیرا

 کا  اسا  قمار  مااه تنهاا و قمار  ها  ماه از یک  یا  رمضان

 کاا  اساا  ماااه  چهااار از یکاا  و اساا  آمااته قاارآن در یااام 

 جنباا  اساا  )م ر کاارده حاارا  آن در را جناا  متعااا  ختاویاات

 باشت( داشت  دفاع

 تازرا ، ایجدا،، کاری،، قارآن آسامای  هاا  کتاا  مااه ای  در

  اس   شته یاز  زبزر و صحف

 پداامبر اما  مدهماای  و خاتا مااه اسااام  روایاا  در مااه ایا 

 در خاازد بنااتگان از متعااا  ختاویاات و شااته خزایااته )ص( ر اکاا

 کناات  ماا  پااویرای  مهربااای  و کراماا  یهایاا  در ماااه ایاا 

 ماااه و خااتا ماااه رجاا  ماااه» فرمایاات  ماا  اکاار )ص( پدااامبر

 کا  هار اسا   ما  اما  مااه رمضاان، مااه و ما  مااه شعبان

 هماا   کاا اساا  واجاا  خااتا باار ب داارد روزه را ماااه ایاا  هماا 

 از را او و کناات تضاامد  را عماار  بقداا  ببخشاات، را گناهااای 

 «دهت  امان قدام  روز دردیا  عط  و تشن  

                   

 :رمضان ماه فضائل

 ایا  حزصاا  از رمضاان مباار  مااه فضاال، تماا  دکار چا  گر

 از آن فضاال، از برخا  ذکار و پارداخت  ولا  اسا   خارج مقا 

 یدس   لطف از خال  اساام  روایا  و قرآن یظر

 سال ماه برترین

 و آن در کااری، قاارآن یاالو  جهاا  باا  رمضااان مبااار  ماااه

 سااا  هااا  ماااه مدااان در دارد کاا  منحصاار  هااا  ویژگاا 

 رمضااان ماااه»فرمایاات  ماا  کااری، قاارآن اساا   برتااری  قماار 

 شاته یااز  آن در هاا ایساان هاتای  بارا  قرآن ک  اس  ماه 

 «اس  

 ا  » فرمایاات  ماا  رمضااان ماااه درباااره )ص( رام گپدااامبر

 آورد، رو  شاما با  مغفار  و رحما  و برکا  باا ختا ماه مرد 

 هما  بار روزهاای  و برتار هاا مااه هما  از خاتا یالد ک  ماه 

 هماا  باار ساااعات  و هااا شاا  هماا  باار هااای  شاا  و روزهااا

 مدهمااای  باا  آن در شااما کاا  اساا  ماااه  اساا ، برتاار ساااعا 

 یفاا  ایاات، گرفتاا  قاارار او لطااف ماازرد در و شااته دعااز  خااتا

 در عماتااان عباااد ، آن در انخزابتاا و تساابد  آن در شااما هااا 

 بهتااری  اساا            مسااتجا  آن در دعایتااان و ز مقباا آن

  «کنت  م  رحم  یظر بنتگای  ب  ختاویت ک  اس  ساعات 

 

 



 

 

 

 

 :روزه فضائل و فواید از برخی

 اخااص و پرهدلگار  تقزا، تقزی  الف

 اخرو   و دیدز  ها  عوا  مایع  

 کنت م  باریک را روده روزه» فرمایت  م  )ع( عا  اما 

 «گردایت م  دور دوزخ سززان گرما  از و ریلد م  را گزش 

 آت  برابر در سپر  روزه» فرمایت  م  )ص( اکر  پدامبر

 «اس 

 جس،  و روان آرام  ج

 داده آرام  را جس، یدل و د  و قا  روان و روح دار  روزه

 شزد  م  جس، تنترست  و روح ساامت  باعث و

 «بمایدت سال، تا ب دریت روزه»فرمایت   م اکر )ص( پدامبر

 شدطان  یفزذ مایع د

 الا  رسز  یا کرد  عرض )ص( اکر  پدامبر ب  عا )ع( اما 

 )ص( گرام  پدامبر کنت؟ م  دور ما از را شدطان چدل  چ 

 م  را او پش  صتق  و کنت م  سداه را او چهره روزه فرمزد 

 «شکنت

 فقدر  و غن  بد  مساوا  ه

 بدنزایان و فقرا تشن  ، و گرسن   هن ا  در دار روزه ایسان

 شتابت  م  ها آن کمک ب  یتدج  در و کتت م  یاد را

 

 

 :ماه این در آسمانی کتب نزول

 ایجدا،، تازرا ، کاری،، قارآن ماینات  آسامای  بالر  کت  تما 

 صااد  اماا  حضار  اسا   شاته یااز  مااه ای  در صحف زبزر،

 بداا  باا  رمضااان ماااه در کااری، قاارآن کاا،» فرمایاات  ماا  )ع(

 پدااامبر باار سااا  بدساا  ماات  در سااپ  شاات، یاااز  المعماازر

 تازرا  و رمضاان مااه او  شا  در ایاراهد، صاحف و )ص( اکر 

 رمضاان مااه سادلده، روز در ایجدا، رمضاان، مااه شش، روز در

 «شت یاز  رمضان ماه هدجته، روز در زبزر و

 

 

 :روزه توفیق

 ب  را دار  روزه تزفدق متعا  ختاویت رمضان ماه در

 کرد، در  را رمضان ماه ک  هر پ »اس   داده بنتگای 

 ب درد روزه بایت

 و معنز  بعت دارا  جسم ، و ماد  جنب  بر افلون ایسان

 خزد مطاز  کما  ب  رسدتن در کتا  هر و هس  ه، روح 

 تقزی  برا  ها بریام  از یک  داریت، یداز را ویژه ها  بریام 

 ایسان اگر یعن  اس   پرهدلگار  و تقزا معنز ، بعت رشت و

 ب  و تده پرور  و رشت معنز  جنب  از را خزد  بخزاهت

 مهار را خزد یف  هزا  بایت برست، مطاز  کما  و طهار 

 روزه اس  مفدت و مزثر راستا ای  در ک  اعمال  از یک  کنت 

  اس   دار 

 

 :نکته یک

 رمضان مبار  ماه برا  ک  های  ثزا  و فضال، اس  بتیه 

 آن از شت، اشاره ها آن از برخ  ب  و شته ذکر دار  روزه و

 آن محتزا  ب  و کننت در  را آن حقدق  ک  اس  کسای 

 عم، جام  ها آن ب  و گدریت کار ب  کردار و گفتار در و عم،

 ذکر آداب  دار  روزه برا  اساام  روایا  در چنان بپزشایت

 و آیا  ب  ول  کننت، م  قرآن تااو  صرفا ک  کسای  و شته

 ریج تنها دار  روزه از ک  آن با و کننت یم  عم، آن احکا 

 را روزه تاثدر گناه، بزسدا  و کشنت م  را تشن   و گرسن  

 آن معنز  فضا  و رمضان مبار  ماه و بریت م  بد  از

 قرار یکزه  مزرد د،گوار یم  جا  بر اشخاص  بر تاثدر 

 ایت  گرفت 

 حرا  از را جزارح و اعضا تما  بایت مبار  ماه در بنابرای ،

 و )ع( بد  اه، از تزس، و تزک، اخااص، با و داش  ی   دور

 گناهان، از دور  و کری، قرآن احکا  و دستزرها ب  عم،

 در  دار ، زیته ش  عباد ، واقع ، و یصزح تزب  ایجا 

 در  را رمضان مبار  ماه فضدا         و  قتر ش  فضدا 

 بایت و کرد حرک  کما  ب  رسدتن راستا  در آن از و کرد

 مبار  ماه اتما  با ک  کرد خزدساز  ا  گزی  ب  ماه ای  در

 تا آن اثر و باشت باق  افراد جان و روح در آن فزایت و تاثدر

 باشت  مایتگار بعت سا  رمضان ماه


